Le mercredi 28 aolt de 10h30 a 16h30

& Plage du Boucanet
e 841 route de Carnon
30240 Le Grau du Roi

(Prés de CAPFUN)
19 PARTICIPANTS :
. Martine Arnaud . Louka . Olivier Vason
. Sébastien Fago . Marilou Huile . Laurence Le Forestier
. Véronique Lamontagne . Jean-Luc Monge . Pascale Monge
. Sophie Patin . Michel Peltier . Mireille Poinsot
. Hadda Tiberbache . Patrick Trouillet . Babeth
. Florence Patin . Nicole Moras . Pascal Pages

. Jean-Michel Samat

En gras = Bénévoles

m POUR CETTE PERIODE, IL DEVRAIT Y AVOIR PLUS DE MONDE SUR LA PLAGE QUE POUR LE PRECEDENT PIQUE-NIQUE!

LES LIEUX DE RENDEZ-VOUS :

COVOITURAGE :

e Michel prend Sébastien et Babeth au 90 avenue Georges Pompidou 30900 Nimes & 9h25 ;
¢ Hadda prend Laurence Le Forestier et Olivier @ 9h30 (square du Colisée, devant le CDH30) ;
¢ Nicole prend Mireille a 9h30 et patrick a@ 10h00 (A leur domicile) ;

e Jean-Michel prend Véro, Pascal a 9h20 et Marilou a $h30 (& domicile) ;

e Jean-Luc et Pascale (seront accompagnés par leur fille) ;

e Martine prend Louka, Sophie et Florence.

Fin de journée : départ d’'Handiplage vers 16h30

Retour a domicile pour tout le monde, sauf :
e Dépose d’'Olivier square du Colisée a 17h45 ;
e Dépose de Laurence L. square du Colisée a 17h45 ;
e Laurence L. rentre chez elle avec Handigo (départ du square du Colisée a 17h45).

- Chacun emmene son pique-nique et a boire ; quelques sieges seront mis a notre disposition, mais vous pouvez
emmener un « pliant » par sécurité.

- Leclub prend en charge 'apéro, le café et les « Tiralo » (si besoin).

- N’oubliez pas : Maillot, serviette, lunettes de soleil, chapeau, creme solaire, et votre bonne humeur.

- Besoins particuliers : Contactez Jean-Michel.

SUR PLACE : Accés PMR sécurisé, abris sur la plage, poste de secours, surveillance maitre-nageur, toilettes accessibles, « Tiralo »,
aide a I'accés a la mer, mise a disposition de quelques chaises et une table, 6 bénévoles du club, 2 bénévoles extérieurs.
IMPORTANT : Merci de communiquer a Jean-Michel un numéro de téléphone a appeler en cas d’urgence (Par SMS).
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